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Matratzen mit Wirkung | Rosshaar | Naturkauts

Die Naturmatratzen von JOKA bieten hervorragenden Liege
natUrlichen Materialien: Fiihlen Sie die entspannende Wirkung vc
Stroh, Weidenrinde, Kokos, Rosshaar oder Naturkautschuk.



Das passiert im Schlaf

»Entsorgen« von Belastungen

70% aller Traume beschéftigen sich mit dem Alltag, der Rest
sind Bilder, die das Gehirn irgendwann einmal unbewusst
gespeichert hat. Unser »inneres Kino« sortiert alle Eindriicke
und baut damit Stress und Spannungen ab. Damit trdumen

wir uns frei von Belastungen.

Schlaf braucht Bewegung

Probleme mit der Wirbelséule entstehen nicht von heute auf
morgen. Unser Stltzapparat vertragt eine Menge an korper-
lichen Belastungen, vorausgesetzt, wir lagern die Wirbelsaule
wahrend der Nacht richtig und geben den Bandscheiben die
Mdglichkeit, sich in dieser Zeit wieder mit Fllssigkeit zu fullen.
Jedes Strecken und Dehnen, Zusammenziehen und Dehnen
wahrend des Schlafes »flutet« die Bandscheiben und sorgt
daflr, dass wir morgens um bis zu 2 cm groBer sind als am

Abend zuvor.

Die Kréfte der Natur

Natur ist authentisch, Natur verstellt sich nicht. Natur ist
ehrlich und glaubwurdig. Genau auf diese Eigenschaften der
Natur setzen wir. In den Matratzen ist durch die eingesetzten
natirlichen Materialien wie Stroh, Weide oder Zirbe,
Jahrtausende Jahre altes Wissen Uber die Heilkrafte der Natur
eingeflossen und bertcksichtigt worden. Die positiven Eigen-
schaften dieser Geschenke der Natur kdnnen die kérpereige-
nen Regenerations- und Selbstheilungskréfte verstarken.

Ausgezeichnet mit dem Osterreichischen Umweltzeichen

Seit 1990 ist das Osterreichische Umweltzeichen ein verlasslicher Wegweiser fir dkologischen
Einkauf. Es wird nur an Produkte und Dienstleistungen vergeben, die den vorgegebenen strengen
Oko-Kriterien entsprechen. JOKA ist der einzige Ssterreichische Matratzenhersteller, der diese hohe

Auszeichnung erhalten hat!

Entspannen ohne Strahlung

Auch auBere Einflisse kénnen unsere Schlafqualitat
beeintrachtigen. Dazu gehéren (manche) Strahlungen des
natUrlichen Erdmagnetfeldes ebenso wie elektromagnetischen
Spannungsfelder von Mobilfunkanlagen oder Fernsehgeréaten.
Dabei konnen Naturmaterialien eine Schutzfunktion austiben
und so zur Gesundheit beitragen.

Im Schlaf entgiften

Im Schlaf arbeitet unser gesamter Organismus. Nahrung wird
verarbeitet, die Zellerneuerung und Regeneration ist in vollem
Gang. Zusatzlich sondert der Kérper Uber den Schwei3 und
Schuppen Salze, Schlacken und Giftstoffe an die Hautober-
flache ab. Bei diesem lebensnotwendigen Entgiftungs- bzw.
Entschlackungsvorgang verlieren wir Nacht flr Nacht bis

zu einem Liter FlUssigkeit. Entscheidend ist daher die richtige
Bettwasche und die optimale Durchliftung der Matratze,

nur so kann die Entschlackung tatséchlich gesundheitsfor-

dernd wirken.

Energie tanken

Die richtige Matratze, die die optimale Entlastung der Wirbel-
séule erlaubt und zusétzlich durch perfekte Durchltftung die
gesundheitsfordernde Entschlackung ermdglicht, kann wie
eine Ladestation des menschlichen Organismus gesehen
werden — nur so sind wir am néchsten Tag ausgeruht und

voll einsatzbereit.




Matratze mit
VWirkung

Die Natur bietet mit ihrer Pflanzenvielfalt eine Fulle an
Wirkstoffen, die man fir das kdrperliche Wohlbefinden
ndtzen kann. Genau das hat JOKA Natur bei dieser

Matratze umgesetzt. .

Zusammensetzung

ca. 50-50% Harze vom Baum/Pflanze
ca. 25-30% Bienenwachs
ca. 8-1 &therische Ole
ca. 5% Pollen
ca. 5% Vitamine, Mineralstoffe,
Spurenelemente, ... Eigenschaften

von Propolis

Bienen sammeln flr die Produktion von Propolis,
auch ,Kittharz* genannt, Harze von Fichten, Tannen,
Buchen, Kastanien, Birken oder von Obstbaumen.
Bienen dichten mit Propolis ihre Stécke ab, um die Brut und
sich selbst vor Zugluft, Feuchtigkeit, Bakterien, Viren,
Pilzen, Eindringlingen, ... zu schitzen. Fremdstoffe werden
mit Propolis umhuillt und somit unschadlich gemacht. Es hat

antibakterielle, antivirale und pilzhemmende Eigenschaften.

Nicht jede Biene produziert Propolis. Es gibt eigene Bienen,
die diese Arbeit erledigen, gleich wie nicht jede Biene Honig
produziert bzw. sammelt. Pro Saison produziert ein Stock
nur wenige Dekagramm an Propolis, daher ist es sehr
kostbar und wertvoll. Dem Bienenvolk schadet
es nicht wenn man Propolis entnimmt, da
es laufend nachproduziert wird.

PFO DO| |S ...mit der Kraft der Biene

Softlinehulle aus reinem kbA
Baumwoll-Doppeltuch

Modell 7593

18 cm, 7 Zonen reiner
Naturkautschukkern mit

Wohlig trockene Wéarme - ein angenehmes VertikalentlUftung
Schlafklima durch das eingearbeitete Schafwollvlies (500 g/m?)
inkl. Propolis-Ausristung und Bio-Milbenstopp
Die hohe Punktelastizitat des
Naturkautschuk schafft einen
Modell 7593/6: Hartegrad weich hohen Liegekomfort
Modell 7593/7: Hartegrad fest
AuBenmaBe in cm 90/190 80/200 90/200 100/200 120/200 140/200
Gesamthdéheincm  ca. 20 ca. 20 ca. 20 ca. 20 ca. 20 ca. 20

* hochwertige 7-Zonen-Naturkautschukmatratze

e mit 18 cm hohem Kern

e aus reinem Naturkautschuk

e mit VertikalentlGftung und strukturierter Oberflache
e Hartegrade: weich und fest

Bezug 144 Schafschurwolle

e Softlinehtlle aus kbA Baumwoll-Doppeltuch versteppt mit 500 g/m? Schafschurwolle
e inkl. Propolis-Ausrtstung und Bio-Milbenstopp

* vierseitiger ReiBverschluss

e seitlich mit vier stabilen Wendeschlaufen

o Pflege: Luftware
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Kieselsaure flr
ein Rundum Wohlgefunhl

Der Mangel an Kieselsaure bzw. »Silicea«, dem
wichtigsten Kérperbaustoff des menschlichen Organis-
mus, kann sich durch unterschiedliche Anzeichen bemerk-
bar machen. Dabei kbnnen bspw. gespaltene Haarspitzen
oder brichige Fingernagel erste Hinweise auf diesen Mangel
sein, der sich bis hin zu Osteoporose entwickeln kann. Mit der
Stroh-Matratze von JOKA kann diesen Anzeichen entgegenge-
wirkt werden. In der Natur ist Silicea besonders reichhaltig in
kristalliner Form im absolut trockenen Roggenstroh einge-
lagert. Es verleint dem Strohhalm seine enorme Stabilitat.
Keine andere Pflanze kann mit einem derart dinnen
Halm so hoch wachsen! Naturliche Widerstandskraft
bei hoher Beweglichkeit — die gleichen Bau-
steine nutzen wir fur den menschlichen
Korper.

StrOh ...das »Bett der Gotter«

Modell 7510

Bezug aus atmungsaktiver
Baumwolle aus kontrolliert
biologischem Anbau - hoch
strapazierfahig und langlebig

Wohlig trockene Warme - ein angenehmes
Schlafklima durch das eingearbeitete
Schafwollvlies (500 g/m?)

Modell 7510/2: Hartegrad mittelfest
Modell 7510/3: Hartegrad fest

AuBenmaBe in cm 90/190 80/200 90/200 100/200 120/200

e 4

Der Kern aus absolut
trockenem und vertikal
gepresstem Stroh

Die hohe Punktelastizitat des

Naturkautschuk schafft einen

hohen Liegekomfort

140/200

Gesamthéheincm  ca. 20 ca. 20

ca. 20 ca. 20 ca. 20

e Kern aus vertikal gepresstem Roggenstroh

e reichhaltig an Silicea in kristalliner Form

® Dbeidseitig reiner Naturkautschuk
e drei Bezlige wahlbar

e Hartegrade: mittelfest und fest
Bezug 144 Schafschurwolle

e Softlinehtlle aus kbA Baumwoll-
Doppeltuch versteppt mit 500 g/m?
Schafschurwolle

e inkl. Bio-Milbenstopp

e vierseitiger ReiBverschluss e,

e vier Wendeschlaufen ;

o Pflege: Liftware Milben-
stopp.

Bezug 144 Tencel™ Lyocell

e Softlinehille aus kbA Baumwoll-
Doppeltuch versteppt mit 400 g/m?
Tencel™ Lyocell-Klimavlies

e vierseitiger ReiBverschluss

e vier Wendeschlaufen

e Pflege: bis 40 °C
im Wollwaschgang mit
Feinwaschmittel waschbar,
nicht trocknergeeignet

ca. 20

Bezug 147 Schafschurwolle

e Borderbezug aus kbA Baumwoll-
Doppeltuch versteppt mit 500 g/m?
Schafschurwolle

e inkl. Bio-Milbenstopp

e vierseitiger ReiBverschluss e

e vier Wendeschlaufen s
Bio“':‘%
Milben-
stopp.

e Pflege: Luftware




Unterstitzung
der Linderung bei chronischen
Schmerzen

Bereits bei den Kelten galt die bei nahezu jeder Witterung
austreibende Weidenrute als Lebenszeichen fur das Wieder-
erwachen der Natur. Der Saft der Weidenrinde wurde bereits
von den Assyrern als Schmerzmittel verwendet und auch
Hippokrates beschrieb die heilende Wirkung, sowie Hildegard
von Bingen vertraute auf die Kraft der Weide. Dabei kann die in
der Weide enthaltene Salicylsaure schmerzlindernd wirken,
die bereits vor Jahrtausenden auBBerdem in Form von
Weiden-Salben, Sud oder Ahnlichem

’ eingesetzt wurde.
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We|de ...ein Baum mit besonderer Kraft

Modell 7511

Bezug aus atmungsaktiver
Baumwolle aus kontrolliert
biologischem Anbau - hoch
strapazierfahig und langlebig

Die hohe Punktelastizitat des
Naturkautschuks schafft einen

Wohlig trockene Warme - ein angenehmes hohen Liegekomfort

Schlafklima durch das eingearbeitete

i 2'
Schafwollviies (200 g/m’) Vlies aus Schafschurwolle mit

Fasern der Weidenrinde (400 g/m?)

Modell 7511/2: Hartegrad mittelfest
Modell 7511/3: Hartegrad fest

AuBenmafBe in cm 90/190 80/200 90/200 100/200 120/200 140/200
Gesamthoéhe in cm ca. 20 ca. 20 ca. 20 ca. 20

160/200 180/200
ca. 20 ca. 20 ca. 20 ca. 20

e reiner 7-Zonen-Naturkautschukkern
Querkanéle und strukturierte Oberflache — AIRSTREAM Durchltftung

Uberzug aus reiner kbA Baumwolle versteppt mit 200 g/m? Schafschurwolle und
400 g/m? Vlies aus Schafschurwolle mit Fasern der Weidenrinde
e hohe Punktelastizitat

e Hartegrade: mittelfest und fest

Bezug 144 Schafschurwolle / Weide Bezug 147 Schafschurwolle / Weide

e Softlinehdlle aus kbA Baumwoll-Doppeltuch e Borderbezug aus kbA Baumwoll-Doppeltuch versteppt
versteppt mit 600 g/m? Schafschurwolle und mit 600 g/m? Schafschurwolle und
Weidenrindefasern

Weidenrindefasern
e vierseitiger ReiBverschluss

¢ vier Wendeschlaufen

e Pflege: Luftware

e vierseitiger ReiBverschluss
e vier Wendeschlaufen

e Pflege: Luftware




Das Beste aus
zwei Welten

Der unverwechselbare herrliche Zirbengeruch, hervorgerufen
durch die &therischen Ole, fallt sofort auf und ist gleichermaBen
anregend und beruhigend.

Trockenes Roggenstroh enthalt wertvolle Mineralien
und Kieselsaure, welche sich auf den Menschen positiv aus-

wirken. AuBerdem wird Strohkernen eine
abschirmende Wirkung von Erdstrahlung
zugeschrieben.

/irbe/Stroh

Modell 7513

Bezug aus atmungsaktiver

Baumwolle aus kontrolliert

biologischem Anbau - hoch
strapazierfahig und langlebig

Wohlig trockene Wéarme - ein angenehmes

Schlafklima durch das eingearbeitete
Schafwollvlies (200 g/m?)

(500 g/m?) mit Zirbenholzflocken

Modell 7513/2: Hartegrad mittelfest
Modell 7513/3: Hartegrad fest

AuBenmafBe in cm 90/190 80/200 90/200

Die hohe Punktelas-
tizitat des Naturkaut-
schuks schafft einen
hohen Liegekomfort

Der Kern aus absolut
trockenem und
vertikal gepresstem
Stroh

Das Schafschurwollvlies

kann beruhigend wirken

100/200  120/200  140/200

Gesamthoéhe in cm ca. 20 ca. 20 ca. 20

e Kern aus vertikal gepresstem Roggenstroh
e reichhaltig an Silicea in kristalliner Form

e beidseitig reiner Naturkautschuk

ca. 20 ca. 20 ca. 20

o Uberzug aus reiner kbA Baumwolle versteppt mit 700 g/m?2 Schafschurwolle und Zirbenflocken

e Hartegrade: mittelfest und fest

Bezug 144 Schafschurwolle / Zirbe

e Softlinehtlle aus kbA Baumwoll-Doppeltuch versteppt
mit 700 g/m? Schafschurwolle und Zirbenholzflocken

e vierseitiger ReiBverschluss

e vier Wendeschlaufen

e Pflege: Luftware

Bezug 147 Schafschurwolle / Zirbe

e Borderbezug aus kbA Baumwoll-Doppeltuch versteppt
mit 700 g/m? Schafschurwolle und
Zirbenholzflocken

e vierseitiger ReiBverschluss, vier Wendeschlaufen

e Pflege: Luftware




Modell 7514

L

Bezug aus atmungsaktiver

Baumwolle aus kontrolliert

biologischem Anbau - hoch
strapazierfahig und langlebig

Die hohe Punktelastizitat des

Naturkautschuks schafft einen
Wohlig trockene Warme - ein angenehmes -~ hohen Liegekomfort

Schlafklima durch das eingearbeitete
Schafwollvlies (200 g/m?)

Das Schafschurwollvlies
(600 g/m?) mit Zirbenholzflocken
kann beruhigend wirken

Modell 7514/2: Hartegrad mittelfest
Modell 7514/3: Hartegrad fest

AuBenmaBe in cm 80/200 90/190 90/200 100/200 120/200 140/200 160/200 180/200

Gesamthohe in cm ca. 20 ca. 20 ca. 20 ca. 20 ca. 20 ca. 20 ca. 20 ca. 20

e reiner 7-Zonen-Naturkautschukkern
e Querkandle und strukturierte Oberflache - AIRSTREAM Durchliftung
o Uberzug aus reiner kbA Baumwolle versteppt mit 200 g/m?2 Schafschurwolle und

Entspannung
und Erholung

500 g/m? Vlies aus Schafschurwolle mit Zirbenholzflocken

Hartegrade: mittelfest und fest

Der unverwechselbare herrliche Zirbengeruch, i Bezug 144 Schafschurwolle / Zirbe Bezug 147 Schafschurwolle / Zirbe
hervorgerufen durch die dtherischen Ole, fallt sofort auf und :
ist gleichermaBen anregend und beruhigend. Eine Studie’ : [ e Softlinehille aus kbA Baumwoll-Doppeltuch versteppt ¢ Borderbezug aus kbA Baumwoll-Doppeltuch versteppt
bestatigt, dass der menschliche Biorhythmus in - mit 700 g/m? Schafschurwolle und Zirbenholzflocken mit 700 g/m? Schafschurwolle und
Raumen mit Zirbenmdbel messbar ruhiger arbeitet. Durch diesen e vierseitiger ReiBverschluss Zirbenholzflocken
ruhiger arbeitenden Organismus kann eine bessere e vier Wendeschlaufen * vierseitiger ReiBverschluss, vier Wendeschlaufen
Erholung wahrend des Schlafes erreicht werden, was zu einer o Pflege: Liftware o Pflege: Liiftware
besseren kdrperlichen und mentalen Verfassung wéahrend
des Tages fuhrt.

1) Laborergebnisse der Forschungsgesellschaft
Joanneum Research in Graz




Exq U i 8 it Modell 7531

Bezug aus rosshaardichtem,
100% Organic Cotton, versteppt
mit 500 g/m? Schafschurwolle

12 cm, 5-Zonen
Naturkautschukkern mit
Querkanalen

Wohlig trockene Wéarme - ein angenehmes
Schlafklima durch das eingearbeitete

Schafwollies beidseitig 2000 g/m?

Rosshaar-Klimavlies

Rosshaarmatratze - Modell 7531/2, 3 %%

Modell 7531/2: Hartegrad mittelfest
Modell 7531/3: Hartegrad fest

AuBenmaBe in cm Norm- und SondergréBen bis 180/220

Gesamthohe in cm ca. 18

e hochwertige 5-Zonen Matratze mit reinem Naturkautschukkern

e perfekter Temperaturausgleich durch Rosshaar und Querkanéle

e geringe statische Ladungskapazitat

¢ wohlig trockene Warme und angenehmes Schlafklima durch das eingearbeitete Schafwollvlies
e Naturkautschuk ist antibakteriell

e auch fir Personen mit héherem Kérpergewicht geeignet

e Rosshaar ist besonders langlebig

* beidseitig 2000 g/m? Rosshaar-Klimavlies

e Hartegrade: mittelfest und fest

von JOKA wird-der Kautschukkern.

Dchwertigen-RosShaarvlies umgeben. s Bezug 180

e Borderbezug aus rosshaardichtem Organic Cotton (100% Baumwolle),

hervorragende .
versteppt mit 500 g/m? Schafschurwolle

1 e vier seitliche Wendeschlaufen
X  Pflege: Liftware, abbUrsten, leicht saugen
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Ca\/al |O Modell 7532

Cavallo Kokos

.
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Bezug aus rosshaardichtem,
100% Organic Cotton, versteppt
mit 500 g/m? Schafschurwolle

12 cm, Mehrzonen
Mischlatexkern mit
Querkanalen

Wohlig trockene Wéarme - ein angenehmes
Schlafklima durch das eingearbeitete

Schafwollies beidseitig 1000 g/m?

Rosshaar-Klimavlies

Rosshaarmatratze — Modell 7532/2, 3 %%

Modell 7532/2: Hartegrad mittelfest
Modell 7532/3: Hartegrad fest

AuBenmalBe in cm Norm- und SondergréBen bis 180/220

Gesamthoéhe in cm ca. 16

e hochwertige Mehrzonen-Matratze mit Mischlatexkern

e perfekter Temperaturausgleich durch Rosshaar und Querkanale

e ergonomisch richtiger Liegekomfort

e geringe statische Ladungskapazitat

e wohlig trockene Warme und angenehmes Schlafklima durch das eingearbeitete Schafwollvlies
e Rosshaar ist besonders langlebig

e beidseitig 1000 g/m? Rosshaar-Klimavlies

e Hartegrade: mittelfest und fest

Bezug 180

e Borderbezug aus rosshaardichtem Organic Cotton (100% Baumwaolle),
versteppt mit 500 g/m? Schafschurwolle

e vier seitliche Wendeschlaufen
e Pflege: Liftware, abbursten, leicht saugen
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Bezug aus rosshaardichtem,
100% Organic Cotton, versteppt 6 cm
mit 500 g/m? Schafschurwolle Mischlatexkern

Wohlig trockene Warme - ein angenehmes
Schlafklima durch das eingearbeitete Kern aus 2 cm
Schafwollvlies Gummikokos

beidseitig 1000 g/m?

Rosshaar-Klimavlies

Rosshaarmatratze - Modell 7532/5, 6

Modell 7532/5: Hartegrad mittelfest
Modell 7532/6: Hartegrad fest

AuBenmaBe in cm Norm- und SondergréBen bis 180/220

Gesamthohe in cm ca. 18

e hochwertige Matratze mit 2 cm Gummikokoskern, je 6 cm Mischlatexkern und 1000 g/m? Rosshaarvlies
e perfekter Temperaturausgleich durch Rosshaar und Querkanéle

e geringe statische Ladungskapazitat

¢ wohlig trockene Warme und angenehmes Schlafklima durch das eingearbeitete Schafwollvlies

e auch flr Personen mit htherem Korpergewicht geeignet

e Rosshaar ist besonders langlebig

e beidseitig 1000 g/m? Rosshaar-Klimavlies

e Hartegrade: mittelfest und fest

Bezug 180
e Borderbezug aus rosshaardichtem Organic Cotton (100% Baumwolle),
versteppt mit 500 g/m? Schafschurwolle

e vier seitliche Wendeschlaufen

e Pflege: Luftware, abbUrsten, leicht saugen
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G ran d e LUX@ Modell 7534

Zwei verschiedene
Bezlge wahlbar

18 cm, 7-Zonen Naturkautschukkern
mit strukturierter Oberflache und
AIRSTREAM-Durchliiftung

Naturkautschukmatratze - Modell 7534/2, 3

Modell 7534/2: Hartegrad mittelfest
Modell 7534/3: Hartegrad fest

AuBenmalfBe in cm 90/190 80/200 90/200 100/200 120/200 140/200 160/200 180/200 200/200
Gesamthohe in cm ca. 20 ca. 20 ca. 20 ca. 20 ca. 20 ca. 20 ca. 20 ca. 20 ca. 20

hochwertige 7-Zonen-Naturkautschukmatratze mit AIRSTREAM-Durchliftung

e reiner Naturkautschukkern

e perfekte Kdrperanpassung mit hohem orthopadischem Nutzen

e AIRSTREAM-Durchliftung durch horizontal und vertikal durchgehende Liftungskanéle
e geringe statische Ladungskapazitat

¢ antibakterielle Eigenschaften

e nachwachsender naturlicher Rohstoff

besitzt I?aturkautschuk eine hervorrag

e Hartegrade: mittelfest und fest

pl .
und klln'ﬁatlsche Funktionalitéat, wirkt antibakteriell '@,
=’ 5
und ist duBerst langlebig. Bezug 144 Schafschurwolle (' Jiben- Bezug 144 Tencel™ Lyocell
stopp.
L e Softlinehille aus reinem kbA Baumwoll-Doppeltuch e Softlinehdlle aus reinem kbA Baumwoll-Doppeltuch mit
' versteppt mit 500 g/m? Schafschurwolle 400 g/m?Tencel™ Lyocell-Klimavlies versteppt
¢ inkl. Bio-Milbenstopp e vier Wendeschlaufen
e vier Wendeschlaufen ey e Pflege: bis 40 °C =t
o Pflege: Luftware i im Wollwaschgang mit _,.a

Feinwaschmittel waschbar, |
nicht trocknergeeignet /




R U b i n Modell 7535

Zwei verschiedene
Bezlge wahlbar

17 cm, 7-Zonen-Naturkautschukkern
mit strukturierter Oberflache und
AIRSTREAM-Durchliftung

Naturkautschukmatratze — Modell 7535/2, 3

Modell 7535/2: Hartegrad mittelfest
Modell 7535/3: Hartegrad fest

AuBenmaBe in cm 90/190  80/200  90/200  100/200 120/200 140/200 160/200 180/200 200/200

Gesamthohe in cm ca. 19 ca. 19 ca. 19 ca. 19 ca. 19 ca. 19 ca. 19 ca. 19 ca. 19

e hochwertige 7-Zonen-Matratze mit strukturierter Oberflache und AIRSTREAM-Durchliftung im Schulterbereich
e reiner Naturkautschukkern

e perfekte Kérperanpassung mit hohem orthopadischem Nutzen

e AIRSTREAM-Durchliftung durch horizontal und vertikal durchgehende Liftungskanéle

e geringe statische Ladungskapazitat

e antibakterielle Eigenschaften

* nachwachsender naturlicher Rohstoff

e Hartegrade: mittelfest und fest

Bezug 144 Schafschurwolle Bezug 144 Tencel™ Lyocell

e Softlinehdlle aus reinem kbA Baumwoll-Doppeltuch e Softlinehtlle aus reinem kbA Baumwoll-Doppeltuch mit

versteppt mit 500 g/m? Schafschurwolle 400 g/m?Tencel™ Lyocell-Klimavlies versteppt
e vier Wendeschlaufen
e Pflege: bis 40 °C

im Wollwaschgang mit

¢ inkl. Bio-Milbenstopp
e vier Wendeschlaufen
e Pflege: Luftware
Feinwaschmittel waschbar,
nicht trocknergeeignet
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Smarago

Zwei verschiedene
Bezlige wahlbar

14 cm, 7-Zonen-Naturkautschukkern
mit strukturierter Oberflache und
AIRSTREAM-Durchliftung

Naturkautschukmatratze — Modell 7536/2, 3

Modell 7536/2: Hartegrad mittelfest
Modell 7536/3: Hartegrad fest

AuBenmaBe in cm 90/190  80/200  90/200  100/200 120/200 140/200 160/200 180/200 200/200

Gesamthoéhe in cm ca. 16 ca. 16 ca. 16 ca. 16 ca. 16 ca. 16 ca. 16 ca. 16 ca. 16

hochwertige 7-Zonen-Naturkautschukmatratze mit strukturierter Oberflache
e reiner Naturkautschukkern

e perfekte Kérperanpassung mit hohem orthopadischem Nutzen

e geringe statische Ladungskapazitat

e antibakterielle Eigenschaften

e nachwachsender naturlicher Rohstoff

e Hartegrade: mittelfest und fest

Bezug 144 Schafschurwolle Bezug 144 Tencel™ Lyocell

e Softlinehdlle aus reinem kbA Baumwoll-Doppeltuch e Softlinehdlle aus reinem kbA Baumwoll-Doppeltuch mit

versteppt mit 500 g/m? Schafschurwolle 400 g/m?Tencel™ Lyocell-Klimavlies versteppt
e vier Wendeschlaufen
e Pflege: bis 40 °C

im Wollwaschgang mit

¢ inkl. Bio-Milbenstopp
e vier Wendeschlaufen

Pflege: Luftware
Feinwaschmittel waschbar,
nicht trocknergeeignet
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Topper

Modell 7519

Bezug aus 100% kbA
Baumwoll-Doppeltuch,
versteppt mit Tencel™ Lyocell/
Polyestervlies

Topper »Naturkautschuk« — Modell 7519/1

AuBenmaBe in cm Norm- und SondergréBen bis 200/220

Gesamthdhe in cm ca. 6

e Topper mit 4 cm Naturkautschukkern
e Kern aus reinem Naturkautschuk

e punktelastischer Liegekomfort

e geringe statische Ladungskapazitat

e antibakterielle Eigenschaften

* nachwachsender nattrlicher Rohstoff

Bezug 144

e 100% kbA Baumwoll-Doppeltuch, Oberseite versteppt mit 300 g/m? Tencel™ Lyocell/Polyesterviies
e abnehmbar mittels vierseitigem ReiBverschluss
e Pflege: bis 40 °C waschbar
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Bau MWO | | e Modell 7490
L

Spannunterbett »Baumwolle« — Modell 7490/0

Unterbett mit Waben-Steppung flir eine optimale Wéarmeverteilung und einer praktischen umlaufenden Spannumrandung
(Hohe: ca. 40 cm) fur einen guten Halt auf der Matratze. Die Baumwollfiillung ermdglicht ein gutes Feuchtigkeitsmanagement
und wirkt antistatisch.

Fillung 100% Baumwolle
Flllgewicht 440 g/m?

Bezug 100% Baumwoll-Feingewebe mit Waben-Steppung
Pflege bis 95 °C waschbar/kochfest, trocknergeeignet
GroBe 90/190, 90/200, 100/200, 120/200, 140/200, 160/200, 180/200 und 200/200 cm
. L 3 : s u =
i g i . s
.-f"'---.- I::' ¢ I ’ i | i 3 -
'_,_,- o i % 4 .\__"
, L v N\ d
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|D i n O Modell 7431 Zi rbe Modell 7420

Lattenrost - Modell 7431/1, 2 Tellerlattenrost - Modell 7420/1, 2
Modell 7431/1: Ausfuhrung starr fiir Bettinnenlichte incm ~ 90/190 80/200 90/200 100/200 120/200 140/200
Modell 7431/2: Ausflhrung mit Kopf- und FuBhochsteller Gesamthéhe in om ca. 11 ca 11 ca. 11 ca. 11 ca. 11 ca. 11
AuBenmaBe in cm 90/190 80/200 90/200 100/200 120/200 140/200 . o o , ) )
® 55 einzeln, in sich dreidimensional bewegliche Zirbenteller
Gesamthéhe in cm ca9 ca9 ca9 ca9 ca9 ca9 e mit Schulterabsenkung :
e optional Harteregulierung siehe Abb. 1-3 me’ta\\ffe‘
e 28 beweglich gelagerte Federleisten in holmUberdeckenden Duo-Kappen sorgen flr ausgezeichnete Kérperanpassung Ball dunkelgriin: fest
e 8-fach verleimte Buchenfederleisten mit beidseitiger Zirbenechtholz-Furnier, fir einen angenehmen Zirbenduft Ball hellgrin: mittelfest
e Rahmen aus naturbelassenem, hochwertigem Buchenmassivholz fur erhéhte Stabilitat e perfekte BelUftung durch eingefraste Kanale
¢ flexible Schulterzone durch geschlitzte Federleisten flr ergonomisch richtiges Liegen in Seitenlage * bewegliche Lagerung der Zirbenteller auf elastischem Zylinder
e selbstregulierende Beckenkomfortzone: intelligente und selbststéandige Anpassung an jede e Rahmen aus massivem Buchenholz
Liegeposition inkl. zweistufiger Harteregulierungsclips flr eine individuelle Feinabstimmung o metallfrei
e der gesamte Lattenrost ist metallfrei fUr nattrlichen Schilafkomfort e auch Sonderlange bis 220 cm mdglich

e auch Sonderldngen bis 220 cm mdglich

e Belastbarkeit des Lattenrostes: max. 120 kg Gesamtbelastung Ausfiihrungen
Ausfiihrungen e starr
e starr e Kopf- und FuBhochsteller

e Kopf- und FuBhochsteller

s

Abb. 1 Abb. 2
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Unico Shape Plus

Lattenrost - Modell 433/1, 2, 3 Lattenrost — Modell 404/5, 6
Modell 433/1: Ausflhrung starr Modell 404/5: AusflUhrung starr
Modell 433/2: Ausfihrung mit Kopf-/FuBhochsteller Modell 404/6: Ausflhrung mit Kopf-/FuBhochsteller

Modell 433/3: Ausflihrung mit Motor und Fernbedienung am Kabel (Sonderlange bis 100/210 mdoglich!)
AuBenmaBe in cm 90/190 80/200 90/200 100/200 120/200 140/200
AuBenmaBe in cm Norm- und SondergréBen bis 140/210 Hoéhe in cm ca.55 ca. 55 ca. 55 ca. 55 ca. 55 ca.55

Hoéhe in cm starr und Kopf-/FuBhochsteller: ca. 8, Motorausfihrung: ca. 10

e 28 mehrfach verleimte, verzugsfreie Federholzleisten

e 28 beweglich gelagerte Federleisten mit holmUberdeckenden Duo-Kappen ¢ in beweglichen Doppelkappen flexibel im Schichtholzrahmen gelagert

e ausgezeichnete Kérperanpassung und flexibler Liegekomfort bis in den Randbereich e mit Mittelzonenverstarkung

e flexible Schulterabsenkung fiir ergonomisch ideales Einsinken der Schulter e individuelle Harteregulierung im Beckenbereich
e Rahmen aus hochwertigem, mehrschichtverleimtem, e auch Sonderldnge bis 220 cm mdglich

ummanteltem Buchenholz fur erhdhte Stabilitat

e selbstregulierende Beckenkomfortzone: intelligente und Ausfiihrungen
selbststandige Anpassung an jede Liegeposition
e Belastbarkeit des Lattenrostes max. 120 kg Gesamtbelastung e starr

e Kopf- und FuBhochsteller
Ausfiihrungen

e starr

e Kopf- und FuBhochsteller

e Motorausflihrung mit zwei unabhéngig voneinander steuerbaren
Motoren, Fernbedienung am Kabel, stufenlos verstellbar,
mit Notabsenkung und Netzfreischaltung

e Motor im Rahmen verbaut (kein zusétzlicher Platzbedarf!)

e Zusétzlich kann das kleine Kopfteil manuell verstellt werden.
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BI0

Lattenrost - Modell 7413/1, 2

Modell 7413/1: Ausflhrung starr
Modell 7413/2: Ausfuhrung mit Kopf-/FuBhochsteller

fiir Bettinnenlichte in cm 80/200 90/190 90/200

100/200

individuelle Harteregulierung

Modell 7413

durch verschiebbare Elemente

im Schulterbereich

120/200

140/200

Gesamthoéhe in cm ca. 9 ca. 9 ca. 9

e 28 mehrfach verleimte, verzugsfreie Buche-Federholzlatten

e Federholzlatten mit geharzter Oberflache

e Duo-Federholztaschen

¢ individuelle Harteregulierung durch verschiebbare
Elemente im Schulterbereich

e |6sungsmittel- und metallfrei
Ausfiihrungen

e starr
e Kopf- und FuBhochsteller
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ca. 9

ca. 9

ca. 9

Um besten natirlichen Schlafkomfort garantieren zu konnen

ist die Auswahl der richtigen Materialien entscheidend: 'Dabei hat
es fur uns oberste Prioritat auf hochste Qualitat zu achten:




Materialien aus der Natur

Naturkautschuk
Naturkautschuk, vielen unter
dem Begriff »Latex« bekannt,
wird aus der Milch des
tropischen »Naturkautschuk-
Baumes« Hevea brasiliensis
gewonnen. Es handelt sich
um ein nachhaltiges Produkt

aus kontrollierter Plantagenbe-
wirtschaftung. Durch die besondere MolekUlstruktur besitzt
Naturkautschuk eine einzigartige klimatische und ergonomi-
sche Funktionalitdt und kann sich daher der menschlichen
Anatomie perfekt anpassen. Naturkautschuk wirkt
temperaturausgleichend und antibakteriell und gehort zu

den Materialien mit geringster statischer Ladungskapazitat.

s % Schafschurwolle
JOKA-Schafschurwolle stammt
von lebenden Tieren und wird
nur gewaschen, also nicht mit
Chemikalien gereinigt bzw. ver-

_unreinigt. Das »wohlig trockene

Schlafklima« der Schafschur-
wolle bewirkt einen optimalen Temperatur- und Feuchtig-
keitsausgleich. Die von JOKA verwendete Schafschurwolle
ist fein, weich und stark gekrauselt,was bedeutet, dass sie
hohe Lufteinschllsse besitzt und daher gut warmt. Schafwolle
wirkt geruchsneutralisierend, ist von Natur aus antibak-
teriell und reinigt sich von selbst, wenn sie von Bakterien
und Schmutz befallen wird. Wolle kann bis zu einem Drittel
Ihres Gewichtes an Feuchtigkeit aufnehmen ohne sich feucht
anzufthlen.

Baumwolle

Die Baumwolle ist eine pflanz-
liche Faser und zéhlt zu den
altesten Kulturpflanzen. Die
Rohware kommt Uberwiegend
aus dem nordafrikanischen
und asiatischen Raum.
Baumwolle bei JOKA ist
handgepfllickt, wird nicht chemisch entlaubt, nicht gebleicht

und nicht gefarbt. Es wird nur »kbA«-Qualitét (kontrolliert
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biologischer Anbau) und hat ein geringes Allergiepotential.
Baumwolle wirkt antistatisch.

Rosshaar

Die optimale Kapillarwirkung des
Rosshaars sorgt fUr einen
perfekten Temperaturausgleich
und ein angenehmes, trocke-
nes Bettklima. Rosshaar kann
20% seines Eigengewichts an
Feuchtigkeit aufnehmen, ohne
sich nass anzufthlen. Die aufgenommene Feuchtigkeit wird
schnell weitergeleitet und wieder and die Umgebung abgege-
ben. Es bietet das ganze Jahr hindurch klimatische Stabilitat
—im Winter angenehm warm, im Sommer sorgt es fur Kihle
und ist daher ideal fiir Menschen, die zum Uberhitzen neigen.
Rosshaar zahlt zu den nachwachsenden Rohstoffen und ist in
Hinblick auf die Erdklimaerwarmung CO,-neutral.

Kapok

Kapok ist eine nattrliche Hohlfaser, die

aus den Frichten des in den Tropen
wachsenden Kapokbaums gewonnen

und auch als »Pflanzendaune« bezeichnet
wird. Sie zeichnet sich durch ihr besonders
geringes Gewicht aus, da 80% der Faser
aus Lufteinschllissen besteht. Gleichzeitig
isoliert Kapok sehr gut, ist angenehm
warmend und atmungsaktiv. AuBerdem
ist die Faser mit einer nattrlichen
Wachsbeschichtung ausgestattet, die daflr
sorgt, dass Feuchtigkeit rasch weitergeleitet
wird, was flr ein optimales Schlafklima entscheidend ist und

der Entwicklung von Pilzen und Bakterien vorbeugt.

Zirbe

Der unverwechselbare
herrliche Zirbengeruch,
hervorgerufen durch die
atherischen Ole, fallt sofort
auf und ist gleichermaBen

anregend und beruhigend.

Der menschliche Biorhythmus

arbeitet in Rdumen mit Zirbenmdodbel messbar ruhiger.
Festgestellt wurde auBerdem, dass bei »Zirbenbettschléfern«
rund 3500 Herzschlage pro Tag »eingespart« werden
konnten. Durch diesen ruhiger arbeitenden Organismus kann
eine bessere Erholung wéhrend des Schlafes erreicht werden,
was zu einer besseren kdrperlichen und mentalen Verfassung
wahrend des Tages flhrt. Die Zirbe wirkt auBerdem antibak-

teriell und unterbindet die Entwicklung und Vermehrung von

Kleidermotten.

Stroh

Roggenstroh zu Kernen
gepresst und vernadelt,
wird bei JOKA im
Naturmatratzen-Sortiment
zur besseren Stabilisa-

tion und Durchliiftung
eingesetzt. Die Strohkerne enthalten wertvolle Mineralien.
Besonders reichhaltig in kristalliner Form eingelagert ist
Kieselsaure oder »Silicea«. Es verleiht dem Strohhalm seine
sagenhafte Stabilitat. Auch im menschlichen Organismus ist
Silicea der wichtigste Kérperbaustoff. Ein Mangel kann sich
durch unterschiedliche Anzeichen bemerkbar machen. Dabei
kénnen bspw. gespaltene Haarspitzen oder brichige Finger-
nagel erste Hinweise auf diesen Mangel sein, der sich bis hin

zu Osteoporose entwickeln kann.

Propolis

Bienen sammeln fUr die
Produktion von Propolis,
auch ,Kittharz* genannt,

Harze von Fichten,

Tannen, Buchen, Birken,
Kastanien, Birken und
auch von Obstbaumen. Bienen dichten mit Propolis ihre
Stdcke ab, um die Brut und sich selbst vor Zugluft, Feuchtig-
keit, Bakterien, Viren, Pilzen, Eindringlingen, ... zu schitzen.
Propolis hat antibakterielle, antivirale und pilzhemmende
Eigenschaften. Es gibt eigene Propolis-Gitter welche unter
dem Deckel des Bienenstockes angebracht werden.

Diese Gitter ,kitten” die Bienen aus. Danach wird das Gitter
enthommen, eingefroren und das Propolis herausgebrochen.

Propolis wird vom Imker nur vor der Behandlung mit Ameisen-
saure geerntet, da sich danach Rickstande der Saure im
Propolis befinden wirden. Die Ernte erfolgt daher bereits im
Fruhjahr bis spatestens Frihsommer. Bei Ihrem Propolis
Produkt aus dem Hause JOKA, befindet sich die Ausriistung

in kristalliner Form auf der Innenseite des Bezuges.

Weidenrinde

Die Menschen
haben seit Jahrhun-
derten teils intuitiv
und teils aufgrund
ihrer Erfahrungen
auf ganz bestimmte
Naturmaterialien
vertraut und fur sich genutzt. Die in der Weidenrinde ent-
haltene Salicylsaure ist auch ein wesentlicher Wirkstoff
gegen Kopfschmerzen und Gelenksschmerzen, welche
als anerkanntes homdopatisches Extrakt im Rahmen von
Kopfschmerz- und Migréanetherapien verwendet werden.
Bei JOKA werden diese Weidenrindefasern in Unterbetten

und Matratzenbezlge eingearbeitet.

Kokos

Die Faser der Schale
der Kokosnuss wird
bei Matratzen im
wesentlichen zur
Erhdhung der Festigkeit eingesetzt. Der Kokoskern ist durch
seine offenporige und daher »atmungsaktive« Eigenschaft
und dem stabilisierenden, festen Schlafkomfort sehr beliebt.
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JOKA Zentrale

A-4690 SCHWANENSTADT

Atzbacher Stral3e 17

Tel. +43 (0)76 73/74 51-0
Fax +43 (0)76 73/74 51-362
info@joka.at

JOKA Schauraume

A-4690 SCHWANENSTADT
Salzburger StraBe 22a

Tel. +43 (0)76 73/74 51-338
schwanenstadt@joka.at

A-1010 WIEN
Stubenring 12
Tel. +43 (0)76 73/74 51-322
wien1@joka.at

A-1120 WIEN
Sagedergasse 50

Tel. +43 (0)76 73/74 51-321
wien12@joka.at

A-3100 ST. POLTEN
Europaplatz 7

Tel. +43 (0)76 73/74 51-327
st.poelten@joka.at

[W3xt[E]  JOKA Kapsamer GmbH

A-4020 LINZ
HumboldtstraBe 11

Tel. +43 (0)76 73/74 51-324
linz@joka.at

A-5020 SALZBURG
SterneckstraBe 11

Tel. +43 (0)76 73/74 51-325
salzburg@joka.at

A-6020 INNSBRUCK
ReichenauerstraBe 19

Tel. +43 (0)76 73/74 51-330
innsbruck@joka.at

A-6923 LAUTERACH
BundesstraBe 95

Tel. +43 (0)76 73/74 51-328
lauterach@joka.at

A-8020 GRAZ
AnnenstraBBe 47

Tel. +43 (0)76 73/74 51-323
graz@joka.at

A-9500 VILLACH
Maria-Gailer-StraBe 27

Tel. +43 (0)76 73/74 51-329
villach@joka.at

JOKA in den
Showlofts Berlin:

D-13581 Berlin
Brunsbutteler Damm 136a
Tel. +49 (0)30 / 339 757 10
info@showlofts.de

Matratzen Betten Polstermobel | Atzbacher StraBe 17 | 4690 Schwanenstadt | www.joka.at
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